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 COORDINACIÓN DE DEPORTES - CIRCULAR Nº 01-2011 
      REF. : HORARIOS E NICIO  DE ACTIVIDADES  DEPORTIVAS 

 
CIEN AÑOS DE PRESENCIA MARISTA EN CHILE (1911 – 2011) 
“Soñamos futuro evangelizando desde la educación” 
ANIVERSARIO 82 DEL INSTITUTO  ALONSO DE ERCILLA (1929)   
“Un colegio de excelencia educativa y con  identidad” 
 
 
Apreciadas Familias Ercillanas: 
 
Al iniciar este nuevo año deportivo 2011, reciban un cordial saludo del Departamento de Educación Física 
y Deportes.  
Que en este tiempo de cuaresma en que la Iglesia nos invita a vivir la conversión y la fraternidad, 
orientada a apoyar a jóvenes en situación de riesgo, que esto sea una oportunidad para seguir 
enriqueciendo nuestra amistad y comprometernos generosamente como cristianos. Para nuestro Sector 
Chile de la Provincia Santa María de Los Andes es un año especial, pues está enmarcado en un gran 
acontecimiento, la llegada de los Hermanos Maristas a nuestro país, hace 100 años. 
Con el propósito de informarles respecto de las Actividades Deportivas y Recreativas del Colegio, les 
recordamos algunos puntos de interés: 
 
1. JUEGOS NACIONALES MARISTAS : Como es de conocimiento de todos, cada año se realiza los 
Juegos Nacionales Maristas, tanto Femenina como Masculina.  Este año la organización de los XVII 
Juegos Maristas Femeninos recae en el Instituto Rafael Ariztía de Quillota y los XXVII Juegos 
Maristas Masculinos estará a cargo del Instituto Chacabuco de Los Andes. Dichos encuentros se 
realizarán en Septiembre y Octubre respectivamente. Oportunamente se entregará más información sobre 
este evento, que congrega a 550 alumnos deportistas de los Colegios Maristas de Chile. 
 
2. SEGURO DE ACCIDENTES Y ESCOLARIDAD: El Colegio tiene establecido el siguiente convenio 
con la Clínica Santa María.  
 
2.1. Convenio contra Accidentes (todo accidente de tipo traumático, incluido el dental): El paciente 
debe presentarse en el servicio de urgencia de la Clínica, dentro de las 48 horas siguientes al accidente, 
presentando su carné de identidad o cualquier otro documento que lo identifique. Si el accidente ocurre 
fuera de Santiago y no pudiese llegar a la Clínica, podrá ser atendido en otro centro asistencial cancelando 
la atención. Paralelamente, dentro de las 48 horas siguientes, se debe dar aviso telefónico y por escrito al 
servicio de urgencia de la Clínica para solicitar posteriormente el reembolso de los gastos incurridos. 
Dentro de la Región Metropolitana, todas las emergencias deben ser atendidas en Clínica Santa María. 
 
2.2. Conveniencia de Examen Preventivo: La permanente preocupación del Departamento de Educación 
Física y Deportes del Colegio, con respecto a la salud y bienestar de nuestros alumnos, nos lleva a 
proponer la realización de un examen preventivo cardiológico, que nos permita realizar nuestra actividad 
con mayor tranquilidad y conocimiento de la salud de los alumnos. 
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3. FORMACION DEPORTIVA: Dentro de nuestro plan de actividades Deportivas y Recreativas, la 
formación deportiva tiene tres etapas: 
 

a) Motricidad Exploratoria: se inicia el sábado 26 de marzo.    
 

Kinder A  Sábado   9:00 a 10:00 Hrs. 
Kinder C  Sábado 10:00 a 11:00 Hrs. 
Kinder B  Sábado 11:00 a 12:00 Hrs. 
Kinder D  Sábado 12:00 a 13:00 Hrs. 

 
Juegos de Iniciación: Las actividades se realizan en el Colegio y comienza la semana del 21 
de Marzo 

 
1º Básicos A y B  Martes      14:45 a 16:45 Hrs. 
1º Básicos C y D Miércoles 14:45 a 16:45 Hrs. 
 
2º Básicos A y B Jueves       14:45 a 16:45 Hrs. 
2º Básicos C y D Viernes     14:45 a 16:45 Hrs. 
 
3º y 4º Básicos  Lunes        15:00 a 16:30 Hrs. 
 
5º y 6º Básicos  Lunes      15:00 a 16:30  Hrs. Esta actividad se realiza en el Estadio 
Marista y comienza la semana del 14 de Marzo 

 
b) Vida Saludable Estas actividades se realiza en el Estadio Marista y comienza la semana del 

14 de Marzo 
 

1.- Grupo 1    Lunes   16:30 a 18:00 Hrs.             2.- Grupo 2       Viernes 14:45 a 16:45 Hrs.
     

4. ACTIVIDADES DEPORTIVAS:  
     
4.1  PARA LOS 3° BÁSICOS:  Escuelas Deportivas, las actividades deportivas de 3° Básico, 
comenzarán la semana del 21 de Marzo, tanto en el Estadio Marista como en el Gimnasio del colegio, 
según el siguiente horario: 

                                         
 
Atletismo Damas y 
Varones (Estadio 
Marista) 

Básquetbol  Damas  
(Gimnasio Colegio) 

 Fútbol Varones  
(Estadio Marista) 

Voleibol Damas y 
Varones  (Estadio) 

Martes 15:00 a 16:30 
Hrs. 
Jueves 15:00 a 16:30 
Hrs. 
 
Gimnasia Rítmica 
Damas  (Gimnasio 
Colegio) 
Viernes      14:45 a 16:45 
Hrs. 

Lunes        14:45 a 15:45 
Hrs. 
Sábado      10:00 a 11:00 
Hrs. 
 
Básquetbol Varones  
(Colegio) 
Lunes        14:45 a 15:45  
Hrs. 
Sábado      10:00 a 11:00  
Hrs. 

Martes 15:00 a 
16:30 Hrs. 
Jueves 15:00 a 
16:30 Hrs. 

Martes   15:00 a 16:15 
Hrs. 
Jueves   15:00 a  16:15 
Hrs. 
. 

 
NOTA:  *  Los niños(as) pueden venir con buzo del Colegio desde la casa. 



 
4.2  PARA LOS 4° BÁSICOS : Las actividades deportivas de 4° Básico, comenzarán la semana del 14 
de Marzo, tanto en el Estadio Marista como en el Gimnasio del colegio, según el siguiente horario: 
   
Atletismo (Estadio) Básquetbol(Gim. 

Colegio) 
 Fútbol (Estadio) Voleibol (Estadio 

Marista) 
Penecas Damas 
Martes 15:00 a 16:30 
Hrs. 
Jueves 15:00 a 16:30 
Hrs. 
Penecas Varones 
Martes   15:00 a 16:30 
Hrs. 
Jueves   15:00  a 16:30 
Hrs. 
 

PreMini  Damas 
Martes   15:45 a 16:45 
Hrs. 
Jueves   14:45 a 15:45 
Hrs. 
Sábado  09:00 a 10:00 
Hrs. 
PreMini  Varones 
Martes   14:45 a 15:45 
Hrs. 
Jueves   15:45  a 16:45 
Hrs. 
Sábado  09:00  a 10:00 
Hrs. 

Premini 
Martes 15:00 a 16:30 
Hrs. 
Jueves 15:00 a 16:30 
Hrs. 
 
Gimnasia Rítmica 
 (Gimnasio Colegio) 
Lunes      14:45 a 15:45 
Hrs 
Martes     14:45 a 15:45 
Hrs 

Premini  Damas 
Lunes         15:00 a 16:15 
Hrs. 
Miércoles   16:15 a 17:30 
Hrs. 
 
PreMini  Varones 
Lunes         16:15  a 17:30 
Hrs. 
Miércoles   15:00  a 16:15 
Hrs. 

 
NOTA: *  El Lunes los niños(as) de 4º Básico tienen Educación Física deben asistir con uniforme del 
Colegio y después de la ducha obligatoria podrán quedarse con buzo solo los que asisten a una actividad 
Deportiva en la tarde. 
                  Para este día deben traer en el Bolso: toalla, jabón y sandalias de ducha ( Optativo: shampoo-
peine-desodorante, etc.)  
             **  El día que solo vienen a la actividad Deportiva en la tarde, pueden asistir con buzo desde la 
casa.  
 
4.3  PARA LOS  5° y 6°  BÁSICOS: Las actividades deportivas desde 5° Básico hasta 4° Medio, 
comenzarán el día 14 de Marzo, tanto en el Estadio Marista como en el Gimnasio del colegio, según el 
siguiente horario. 
 
Atletismo (Estadio) Básquetbol (Colegio)  Fútbol (Estadio) Voleibol (Estadio) 

Mini   Damas 
Lunes     15:45 a 16:45 
Hrs. 
Miérc.    14:45 a 15:45 
Hrs. 

Preparatoria 
(Damas y Varones) 
 
Lunes       15:00 a 16:30 
Hrs. 
Miércoles 15:00 a 16:30 
Hrs 
Gimnasia Rítmica 
(Colegio) 
 
Lunes     15:45 a 16:45  
Hrs. 
Martes    15:45 a 16:45  
Hrs. 
Miérc.    14:45  a 17:30  
Hrs. 

Mini  A   Varones 
Martes      16:45 a 18:00 
Hrs 
Miércoles  15:45 a 17:30 
Hrs 
Viernes     14:45 a 16:00 
Hrs 
Mini  B   Varones 
Lunes        15:45 a 16:45 
Hrs 
Viernes     16:00 a 17:00 
Hrs 

Mini A 
Lunes  15:00 a 16:30 
Hrs. 
Miérc. 15:00 a 17.00 
Hrs. 
 
Mini B 
Lunes     15:00 a 16:30 
Hrs. 
Sábado   09:00 a 10:30 
Hrs. 

Mini A 
Martes   16:15 a 18:00 
Hrs. 
Jueves   16:15 a 18:00 
Hrs. 
  

 
  Los alumnos seleccionados tienen entrenamiento en la semana más sábado para competencia         



 
4.4   PARA LOS ALUMNOS DE 7° BASICOS a 4° MEDIO: * Actividades Deportivas 
    
Atletismo (Estadio) Básquetbol (Colegio)  Fútbol (Estadio) Voleibol (Estadio) 

Infantil  
Martes   17:30 a 19:30 
Hrs. 
Jueves   16:15 a 18:15 
Hrs. 

Infantil: 
Lunes      16:30 a 18:30 
Hrs. 
Miérc.     16:30 a 18:30 
Hrs. 
Jueves     16:30 a  18:30 
Hrs. 
Intermedia : 
Lunes     16:30 a 18:30 
Hrs. 
Martes    16:30 a 18:30 
Hrs. 
Jueves    16:30 a  18:30 
Hrs 
Viernes  14:45 a 16:30 
Hrs. 
Superior: 
Martes   16:30 a 18:30 
Hrs. 
Jueves   16:30 a 18:30 
Hrs. 

Intermedia 
Lunes   16:45 a 18:15 
Hrs. 
Miérc.  17:30 a 18:45 
Hrs. 
Jueves  18:15 a 20:00 
Hrs. 
 
Superior 
Lunes    18:15 a 20:00 
Hrs. 
Miérc.   18:30 a 20:00 
Hrs. 
 

Infantil 
Martes  16:30 a 18:30 
Hrs. 
Miérc.   16:30 a 18.30 
Hrs. 
 
Intermedia 
Lunes    16:30 a 18:30 
Hrs. 
Jueves   16:30 a 18:30 
Hrs. 
Viernes  14:45 a 16:30 
Hrs. 
 
Superior 
Martes   16:30 a 18:30 
Hrs. 
Jueves   16:30 a 18:30 
Hrs. 

Infantil 
Lunes   17:30 a 19:30 
Hrs. 
Jueves   18:00 a 19:30 
Hrs. 
 
Menores 
Martes    18:00 a 19:30 
Hrs. 
Miérc.     17:30 a 19:30 
Hrs. 
 
Juegos Maristas 
Viernes  14:45 a 16:30 
Hrs. 
 

 
Profesores: 
Motricidad Exploratoria =   Verónica Leiva 
Juegos de Iniciación =   Verónica Leiva y Mario Orellana      (1 º a 4º Básico) 
 =   Alejandro Caqueo y Marcelo Lagos  (5º y 6º Básico) 
Vida Saludable =   Alejandro Caqueo 
Atletismo                =  Jorge Concha y Santiago Gutiérrez 
Básquetbol             =  Pablo Álvarez, Christian Villena y Nelson Rojas 
Gimnasia Rítmica  =  Valeria Yáñez 
Fútbol                     =  Manuel Banda, Claudio Osorio y Francisco J. Martín 
Voleibol                 =   Daniel Vegas  
Tenis =   Christian Godoy 
 
5. ACTIVIDADES DEPORTIVAS EXTERNAS RECONOCIDAS 
 
5.1. Distintos Deportes: El colegio patrocina algunos deportes que se realizarán fuera del establecimiento  
y tienen carácter especial por la infraestructura que ese deporte requiere. Los alumnos de 7° básico a 4° 
Medio, que no estén en ninguna selección deportiva del Colegio y que tengan un alto nivel 
competitivo en su deporte, podrán realizar dicha actividad y a través de ella, serán evaluados en la 
asignatura de Educación Física, previa autorización del Departamento de Educación Física y Deportes. 
5.2. Tenis: Este deporte que es una alternativa que patrocina el Colegio, con Profesores externos a nuestra 
institución, se realiza en el Club de Tenis Mundial (Av. Portales 3501 – Fono 681 4579 – Comuna de 
Quinta Normal), pues no hay infraestructura en nuestro Estadio Marista para dicha actividad. Será 
reconocida su evaluación en la asignatura de Educación Física. 
 
 
 
 



Horarios:  
3° y 4° Básico:   Grupo A    Martes 15:00 a 16:00    
5° y 6° Básico:   Grupo A-B    Lunes  15:00 a 16:00  y  Jueves 15:00 a 16:00 
7° y 8º Básico:   Grupo A-B    Martes 15:00 a 16:00  y Miércoles 15:00 a 16:00  
 
1° y 2° Medio:   Grupo A-B    Lunes  15:00 a 16:00 y Jueves 15:00 a 16:00  
3° y 4° Medio:   Grupo A-B    Jueves 16:00 a 18:00  
 
Profesor: Christian Godoy   Inicio de Actividades: Semana del 14 de Marzo 
Implementación: Raqueta y un tarro de pelotas al trimestre 
 
 
6. BUSES DE ACERCAMIENTO 
 
El colegio ofrece a los alumnos del Colegio que requieran el servicio de transporte de Buses desde el 
Colegio al Estadio Marista y viceversa, en forma gratuita. Cada Bus va con un Profesor responsable. 
 
Horarios: 
 Lunes – Martes – Miércoles y Jueves 

 Colegio – Estadio Marista  (pasando por el Club de Tenis)  SALIDA   14:10 Hrs.       
 Estadio Marista – Colegio        SALIDA  18:30 Hrs.      
 
 Viernes 

Colegio – Estadio Marista        SALIDA   14:10 Hrs. 
Estadio Marista – Colegio       SALIDA   16:30 Hrs. 

 
                       
Que la Educación Física y el Deporte sean una oportunidad para que nuestros alumnos se eduquen y 
desarrollen en forma  integral como lo postula nuestro Proyecto Educativo Evangelizador Marista. 
 
Se despide de ustedes 
 
 
 
 
 
 
 
 
                Francisco Javier Martín M.       Hno. Jesús Triguero Juanes 
   Coordinador de Educación Física y Deportes                  Rector 
 
      
 
 
 
 
 
 
               
 Santiago, 16 de Marzo de 2011 
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